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Abb. 1: Ruhige Gebiete in Deutschland.

Die Karte zeigt Deutschlands hochwertige Ruhige Gelfetinfo-Box 1) — das heil3t alle Flachen, deren Gesamppegel
kleiner als 35 dB(A) ist. Sie basiert aihfachen Computersimulationen, die den Gesamtléliar StraRen (ohne Gemein-
destrafl3en) undller Schienenwege beriicksichtigen, akemenFluglarm, keine abschirmenden unkleine reflektierenden
Objekte (kein Gelande, keine Gebaude und keine Laumsetinde etc.).

Hinweis: Landergrenzen, Quelle: Geobasisdaten CiBsamt fiir Kartographie und Geodasiev(v.bkg.bund.dp
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1) Doktorarbeit erstellt weltweit umfangreichste Larm- und Ruhekartierungen

Ruhe ist eine begehrte und wertvolle Ressourcen W&inder in einer Welt, die viele Menschen als
immer lauter, hektischer und stressiger empfin@@nsprechend hoch im Kurs stehen Wohnungen,
Hotels und Ferienhauser ,in ruhiger Lage“. Wer méahicht seinen Feierabend entspannt genie-
Ren, nachts ungestort schlafen und sich im Urlawdller Ruhe erholen? Aber wo sind sie, die Ru-
higen Gebiete=% Info-Box 1)? Und wie lassen sie sich schitzen? Antworten aasgedund viele
weitere Fragen liefert jetzt eine Doktorarbeit, die Leibniz-Institut flr 6kologische Raumentwick-
lung (IOR) und an der Technischen Universitat Deesentstanden ist. Im Rahmen der Dissertation
wurden die weltweit umfangreichsten Larm- und Ranmg&rungen durchgefihrt.

Info-Box 1: Was sind ,potentiell Ruhige Gebiete (j3X)“ — warum ,potentiell“?
Der Begriff ,Ruhe” besitzt folgende Doppelbedeutung

1. auRBere Ruhe = Larmfreiheit = Ruhe im engeren Sinn.

2. innere  Ruhe = zur Ruhe kommen = Ruhe im weiteren.Sinn
Jeder Mensch bendtigt ein gewisses Mal3 an innaree,Rim gesund zu bleiben, gesund zu werden uhdvaiblzu-
fihlen @ Info-Box 2 und® Kap. 2). Sie stellt sich erst durch ein komplexesh vielfach unbekanntes Zusammen-
spiel vieler innerer und aulerer, positiver undatiegr Faktoren ein. Die Larmkartierungen der EN&fern nur
Bestandsaufnahmegines einzigefraktors (loen bzw. Ly) und daher nupotentiell Ruhige Gebiete- pRGx. ,,Ruhi-
ge Gebiete" wird hier als Eigenname verwendet. iladren Ruhigen Gebiete lie3en sich erst finden, wenn atlan
relevanten akustischen, psycho-akustischen und-alakstischen Faktoren kartieren wirde und kénktsteres
scheitert am Wollen= Kap. 6), letzteres am Konnen (Wissen) — hier tegimRer Forschungsbedarf.

» Definition: EinpRGx derRuhequalitat x liegt vor, wenn im gesamten Gebiet gilsen < x dB(A).
Bestmdgliche Larmkartierungen liefern die pRGx lilera Qualitatsstufen x. Damit lasst sich hochsxiflel auf die
unterschiedlichsten 6rtlichen Verhaltnisse reagiened die (planerischen) Gestaltungsspielrdumengptausnutzen
Bei den ublichen Definitionen der pRGx Uber Schemlerte (Pegel, Flache, ...) ist das nicht der. Fall

Info-Box 2: Worin besteht der 4-fache Nutzen von Rigen Gebieten?
1. Negative Larmwirkungen und larmbedingte Krankhetteten nicht auf (Pathogenese).
2. Positive Ruhewirkungen steigern Wohlbefinden, Leemalitat und Gesundheit (Salutogenese).
3. Ruhe und Naturgerausche besitzen einen Eigenwdrgeimdren zum Natur- und Kulturerbe.
4. Menschen und Tiere nutzen sie als Ruckzugsraumenaiitieren von den besseren Gerauschqualitaten.

2) EU-Richtlinie verpflichtet erstmals alle zu La&rmbekdmpfung und Ruheschutz

Ruhe halt gesund und Larm macht krank. Das bestéiigzwischen zahlreiche wissenschatftliche
Studien. Es genugt daher nicht, lediglich den Latnbekampfen. Zusatzlich gilt es, die noch vor-
handenen Ruhigen Gebiete zu schiitzen. Das hat diedBuropaische Union (EU) erkannt und
deshalb 2002 diegmgebungslarm-Richtlinie (englische AbktrzungeND = Info-Box 5) erlassen.
Sie soll ein hohes Gesundheits- und Umweltschuéznivn der gesamten EU gewéhrleisten.

Info-Box 3: Warum hangen Larmkarten von ca. 50 frev&hlbaren Parametern ab?
Larmkartierungen konnen durch Messungen oder Bateaien erfolgen. Im Rahmen der END haben k#im be-
rechnungenals Standardmethode durchgesetzt, weil sich nonitdgroRe Gebiete kartieren und Prognosen erstgllen
lassen. Bei den Berechnungen handelt es sickaimplexe Computersimulationen die 2 Zutaten benétigen:

1. viele mathematische Gleichungen, die beschreib@ sigh der Schall von den Quellen Uber die abswdir

den Hindernisse (Gelande, Gebaude, Larmschutzw#swlg hinweg ausbreitet und wie er reflektiert wird

2. alle Quellen, Hindernisse und Reflektoren, dienezil kartierenden Gebiet gibt, als digitale Eingattagen.
Fachleute (Kartierer) bauen mit spezieller SoftwianePC aus den Eingangsdaten erst ein dreidimealgisAkus-
tik-Modell auf, wahlen danach geeignete Berechnungsparaisetey und lassen dann von der Software alle| ge-
wiinschten Larmpegel berechnen, welche zusammedriidiekarte ergeber Abb. 2-4).
Nur mit idealen Zutaten und fehlerfreien Pegelrkarttieren, scheitert an den dann benétigten, jahgen Rechen
zeiten. Vielmehr besteht die hohe Kunst einer jed&mmkartierung darin, einen der jeweiligen Aufgadygimal
angepassten Kompromiss zwischen Rechenzeit unduigeét (Pegelfehler) zu finden. Das ist moglicleibweder
die END noch andere Vorschriften exakt festlegeie, Akustik-Modelle aufgebaut und Berechnungen dgeciahrt
werden mussen. Dadurch sind die Werte von ca. 58nidern frei wahlbar. Damit wird aber jede Larné&azu
einem hdchst individuellen Produkt des jeweiligeartierers. So kdnnen sich selbst END-konforme Kauntigen un
bis zu 15 dBunterscheiden — auch ein Ergebnis der Doktoraréiklich vergleichbare Larmkarten und damit z|B.
auch faire Rankings (Prioritatenlisten) entsteh@ndann, wenn alle 50 Parameterwerte fest vorgegeleeden. Un
eine Kartierungsaufgabe bestmdglich zu [6sen, nmideeWerte hingegen frei wahlbar bleiben.
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3) Defizite fuhren in Deutschland zu einem Ruckschritum 40 Jahre

Die Realitat jedoch sieht anders aus. Hier drohémbekampfung und Ruheschutz europaweit zu
scheitern. Das liegt zunachst an der Richtliniesteldie den Kartierungsumfang duidindestan-
forderungen (= Info-Box 4) enorm einschrankt. Noch folgenschwesgegt, dass sich fast alle
EU-Staaten und Vollzugsbehorden [nfo-Box 5) streng an die Mindestanforderungertdmlob-
wohl die END nicht verbietet, mehr zu tun. Diesex#s wird alsl:1-Umsetzungbzw. 1:1-
Kartierung bezeichnet. Nachvollziehbar ist das allenfallsjeeen Staaten, die noch nie Larm kar-
tiert haben — solche gibt es tatsachlich in der Elé. werden schon durch 1:1-Kartierungen vor
grol3e Herausforderungen gestellt. Ganz anders esejeidoch bei den Staaten aus, die schon tber
jahrzehntelange Erfahrungen verfiigen. Dazu gehaoeh Deutschland und seine Bundeslander.
So kartierte z.B. das Bundesland Hessen berei W@itaus mehr Stral3en als 2012 in seiner aktu-
ellen Larmkartierung= Abb. 2b) und leistet sich damit einBdickschritt um etwa 40 Jahre

Info-Box 4: Was ist nach den MindestanforderungeredEND wenigstens zu kartieren?

(1) nur vier Larmarten: nur Stral3en-, Schienen- unglefm sowie ganz spezieller Industrielarm.
(2) nur die starksten Larmquellen: nur Straen, anédenehr als 8.000 Kfz pro Tag fahren usw.
(3) nur die hohen Pegel: nubdy > 55 dB(A) und Iy > 50 dB(A)=® Abb. 2b und® Info-Box 6.

(4) Ballungsraume sind prinzipiell besser als das Lan#artieren, was faire Prioritdtensetzungen veldin

[] Hessen

StraBenldrm:
Loen-Pegel in dB(A)
=75

65,1-75
55,1-65
45,1-55
35,1-45

<35

nicht berechnet

JRO0ONEN

a) Doktorarbeit b) EU-Mindestanforderungen c) Legend
2 amtliche Larmkartierung Hessen 2012

Abb. 2: StraRenlarm in Hessen.

Die beiden Karten zeigen den StraBenlarm in HessarLamquellen werden bertcksichtigt:

* ina): derLarnualler StralBen (Gesamtlange: 57.800 £M.00 %) undhller Pegel.

e inb): nurder Larm von StraBen mit mehr als 8.000 Kfz prg #a460 kmz 8 %) undnur Pegel Gber 55 dB(A).
Karte b) entspricht der aktuellen amtlichen 1:1rhiarte des Landes Hessen aus dem Jahr 2012. Hieevidlen Nachteile
(=» Tab. 1): Sie liefert kein einziges Ruhiges Geliell{e oder griine Flachen) — Karte a) hingegen weit 1i®.000.

Hinweis: Landesgrenze, Quelle: Geobasisdaten © 8sardt fur Kartographie und Geodasiev(v.bkg.bund.dp

Info-Box 5: Was mussen die zustadndigen Behérden 2un
Die EG-Umgebungslarm-Richtlinie 2002/49/EG — eglvironmental Noise Directive END — verpflichtet alle 28
Mitgliedstaaten der EU, mindestens alle 5 Jahr@720012, ...) folgende drei Aktivitaten durchzufire
1. Larmkartierung : Sie erstellen eine Bestandsaufnahme des LarmsuiéVohnbevilkerung und AufRenraym
einwirkt (» Info-Box 3). Es entstehebédrmkarten, die zeigen, wo die besonders lauten Larmbrenmeynk
(=» Abb. 2-4, rote u. orange Flachen) und wo die beésmruhigen Gebiete (gelbe u. grine Flachen)diege
2. Larmaktionsplanung: Sie fiihren gemeinsam mit der Offentlichkeit und &rundlage der Larmkarten dje
Larmaktionsplanung durch und erstelle@rmaktionsplane. Die enthalten MaRnahmen (Aktionen) zur Laym-
bekdmpfung und zum Schutz Ruhiger Gebiete, weloketdieRend umzusetzen oder zu beriicksichtigen sind
3. Information : Sie informieren die Offentlichkeit bestmdglicheild armbelastungen und Larmauswirkungen
In Deutschland werden diese Aufgaben nicht vonreanezigen Behdrde wahrgenommen, sondern von wat |U
1.000 Behorden: eine Handvoll Bundesbehédrden, Ddeéandesbehdrden und viele tausend Gemeindelehor
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4) Doktorarbeit zeigt, wie man effektiv und effizientkartiert

Die Doktorarbeit zeigt, wie es besser geht — undhtjavas heute machbar ist (nfo-Box 7 u. 8).

Sie erzeugt als wichtigste Erkenntnisquelle deeftweit grofdten Larmdatensatz bestehend aus:
* ca. 400 selbst durchgefuhrten Larmkartierungemfigsbaden, Hessen und Deutschland,
» den zugehorigen Larmkarten, Larmbelastungen, RalBgbieten und deren Analysen.

Info-Box 6: Welche Larmwirkungen beschreiben die tréipegel loen und Ly — was ist dB(AP
Fur die Larmkartierungen sind laut ENindesten$olgende zwei Larmpegel zu berechnenlGfo-Box 3):

e Ln = 8-Stunden-Nachtpegel von 22-6 Uhr als Kmfdlie Larmwirkung ,Schlafstérung”.

* Lpen = 24-Stunden-Tag-Abend-Nacht-Pegel als MafligLarmwirkung ,allgemeine Belastigung®
Beide Larmpegel sind A-bewertete DauerschallpegePegelwerten imB(A), sprich: ,Dezibel A“. Beispiele: ruhit
ges Zimmer ca. 35 dB(A), normales Gesprach ca.BEfa\d Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)empfiehlt,
langfristig Loen < 55 dB(A) und kurzfristigLpen < 65 dB(A) sicherzustellen, um erhebliche Belastigungen hzw.
Gesundheitsschaden zu vermeiden. BiBewertung beriicksichtigtndherungsweisedass das menschliche Qhr
mittlere Frequenzen lauter wahrnimmt. Sie vernasi¢id aber, dass Larmwirkungen auch von anderestiakhen,
psycho-akustischen und nicht-akustischen Faktdobaragen. Der Faktorpen erklart z.B. 20-40 % der Larmbelasti
gung (s.o0.) — fur einen (1) Faktor viel, insgesahir wenig. Die Dauerschallpegel der END slatdresmittelwerte
und enthalten z.B. die Uber 1 Kalenderjahr gentétteNMerkehrsmengemicht jedoch periodische Schwankungen
(z.B. Berufsverkehr) o. Pegelspitzen einzelner Ealnge. Andere Larmwirkungen (z.B. Aufweckreaktionerfor-
dern andere Larmpegel. Solche existieren, sindstrittig, aber It. Anhang | Nr. 3 der END zulassigd anwendbar

Die Dissertation geht so weit wie moéglich tGber Miedestanforderungen der END hinawss lffo-

Box 4 und=» Abb. 2). Sie kartiertille StraRen- undille Schienenwege in derzdiestmoglicher
Qualitat, bertcksichtighlle Pegel, behandelt Ballungsraume und Lgtedch (fair) und berechnet
zusatzlich noch deGesamérm.

Dieser Losungsansatz wird mit wissenschaftlichenhigiden einem Praxistest unterzogen und flr
praxistauglich befunden. Damit schafft die Arbeit Eundament, das sich fur ein modernes Larm-
und Ruhemanagement nutzen lasst. Es zeichnet attirch aus, dass beide Managementaufgaben
— Larmbekampfung und Ruheschutgleichrangiggeldst werden kénnem (Kap. 5 u. 6).

Info-Box 7: Was macht die Doktorarbeit in Wiesbaderdessen und Deutschland?
Die Doktorarbeit kartiert und analysiert drei Ustechungsgebiete, die modular aufeinander aufbauen:

1. Wiesbaden (204 km2)Fir den StraBenlarm wird erstmals systematis¢brsucht, wie sich jeder einzelne der
ca. 50 frei wahlbaren Modellparamete¥ [nfo-Box 3) auf Rechenzeit und Pegelfehler austvrkind welches
die Kern-Parameter mit dem gréf3ten Einfluss siraziDfinden ca. 300 Parameterstudien statt. Ausnikwvied
ein optimal aufeinander abgestimmter Satz an Pdeswerten abgeleitet, durch den die Rechenzeit as] d
40.000-fache sinkundgleichzeitigdennockca. 80 %der Pegelfehleunter 1 dB bleiben.

2. Hessen plus AuRRenbereich (23.415 kinDie in Wiesbaden abgeleiteten optimalen Paramwette (s.0.) wer
den genutzt, um fur den StralRenl8komplexe Computermodelle zu erstellen, dile StraRen (57.800 knj
enthalten. Dadurch entstehen in akzeptabler Reeltgfi2 Tage statt 1.300 Jahre) und in derzeitb&glicher
Qualitat erstmals hochwertige Larm- und Ruhekarten. Es wird detailliert untersucht, wie sich wichtige
Kern-Parameter — Geléande, Gebaude, Rasterweite und Verkehrsmengé die Larmbelastungen und potén-
tiell Ruhigen Gebiete=% Info-Kasten 1) auswirken. Ein Schwerpunkt liegf den hdchst praxisrelevantgn
Auswirkungen fehlender und pauschalarkehrsmengen sowie einem Vergleich der hochwertigen LarmKkar-
ten @lle StralRen) mit den 1:1-Karten der END (nur Strafdeer i8.000 Kfz pro Tag). AnschlieBend werden
auchalle Schienenwege und der Flughafen Frankfurt am Mairtidet und aus den damit insgesamt drei Larm-
arten demwirkungsgerechte Gesamtlarmgemaf aktueller EU-Empfehlung berechnet. Es folgesfiihrliche)
Analysen aller vier Larmarten und zwar sowohl |sswdeit wie auch getrennt fiir den Siedlungs- undr&uen
und jeweils hinsichtlich der Larmbelastungen und metentiell Ruhigen Gebiete. Letztere lassen gienz-
Uberschreitend in voller Ausdehnung erfassen, deilLarm bis in den AuRenbereich hinein ermittalirde.
Gepruft wird, ob die hier kartierten potentiell Rygn Gebiete mit bereitgorhandenen Schutzgebieteriiber-
einstimmen oder ob es sich um ein eigenstandigésamit,neues” Schutzguthandelt. Insgesamt liefert dje
Arbeit zahlreiche praktische Empfehlungen, um tyipésAufgaben effizient und effektiv I6sen zu kénnen

3. Deutschland (357.000 km?)Die in Hessen gewonnenen Erkenntnisse (s.0.)emendederum genutzt, ugin-
fache Computermodelle aufzubauen, dibe StralRen (ohne GemeindestralRen) alid Schienenwege, aber
keinenFluglarm,keineabschirmenden urkkeinereflektierenden Objekte beinhaltes @bb. 1). Damit kénnem
fur ganz Deutschland die grof3en (> 1 km?) potdnRelhigen Gebiete recht zuverlassig identifiziegraen.
Bei den 28 Grol3gebieten (> 100 km?) wird die akéuElachennutzung ermittelt, analysiert und bewterte

~
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5)

Ergebnisse

Bei den Ergebnissen der DoktorarbeitTab. 1) handelt es sich um

* Empfehlungen, wie sich Larmkartierungen effektnd effizient durchfihren lassen.
» konkrete La&rmund Ruhekarten fir Wiesbaden, Hessen und Deutschland.

» detaillierte Aussagen zu den LarmbelastungetiRuhigen Gebieten.

* Vorschlage, wie ein modernes Larond Ruhemanagement realisierbar ist.

Tab. 1. Wesentliche Ergebnisse der Doktorarbeit.

Durchfiihrung von Larmkartierungen

—

1. Fast alle amtlichen Larmkartierungen sind 1:1-Kaitthgen nach den Mindestanforderungerr{fo-Box 4).
2. 1:1-Kartierungen bzw. die entsprechenden Mindestanforderungenzessgichwerwiegenddachteile
+ sie bedeuten fur Deutschland und viele andere Edt&n einen Ruckschritt um 20-40 Jahre.
+ sie liefern keine, keine brauchbaren oder nurakévinformationen — stark befahrene Stral3en simd la
« sie sind ineffektiv und ineffizient — kaum Erkenisrewinn, dafur aber hoher Aufwand (Zeit, Kostem)et
 sie fihren zu unbrauchbaren Bestandsaufnahmen it diarhen auch unbrauchbare Larmaktionspléane und
ein Scheitern der gesamten EN® Ipfo-Box 5): keine Larmbekampfung und kein SchRttiger Gebiete.

3. Zeitgeméale Kartierungengehen weit tber die Mindestanforderungen hinadshasitzen erheblichéorteile:

» sie kartierermdglichst vield_drmartenstets alleLarmquellenstets allePegel und alles gleich gut ufalr.
» sie fuhren zu hochwertigen Larmnd Ruhekarten — und das selbst fir sehr groRe Gepieit®.000 km?).
» sie waren sofort méglich (nur Standardtechnikemghésind aber politisch oft nicht gewolw(Kap. 6).

» sie besitzen einen hohen Nutzen fur die Larmbekéangpfden Schutz Ruhiger Gebiete u.v.amNr. 20).

4. Stral3en- u. Schienenabschnitte, die keine Verkedgem aus Zahlungen etc. besitzen, sind mit mégljolau-
sible Pauschalwerte zu versorgen — werden siegataduellen ignoriert, entstehen viel grol3ere Pebdf.

5. Nicht 1:1 zu kartieren, ist digvichtigste Malinahme, um Larmkartierungen und die gesamte HN&rbessern.

Larmbelastungen in Hessen
6. Die aktuelleamtliche,Larmkartierung Hessen 2012" isahezuunbrauchbar, weil
» ca.75-80 %der Menschen, die unzumutbarem Larmefl> 55 dB(A)) ausgesetzt sind, unentdeckt bleipen.
» dieamtlichenBelastetenzahlen um désbis 5-fache niedrigerausfallenals dietatsachlicher(s Nr. 7).
» Politik, Verwaltung u. Gesellschaft den Larm i.Vgl sonst. Risiken statknterschatzenu. fehlgewichten

7. Die bestmdglicheharmkartierungen der Doktorarbeit ergeben stasielesrstmalsrealistische Belastetenzahlen
fur den Strafl3en-, Schienen-, Flug- und Gesamtléarganz Hessen und auch in jeder der 430 Gemeinden:

* 11 % 0de650.000 Menschesind Larm ausgesetzt, bei d&asundheitsschademrohen @ Info-Box 6).
» 63 % oder 3,8 Millionen Menschen sind Larm ausgesbei dem erhebliche Belastigungen drohen.

8. Landesweit belastet StralRenlarm ca. 3-mal mehr &iner und Flache als Schienen- und Fluglarm zusamime
Rhein-Main-Gebiet liegen alle drei Larmarten in etwa gleichauf undradie 19 am starksten belasteten Ge-
meinden Hessens(Abb. 3d) — es bietet sich daher als gemeindelbéegder Ballungsraum i.S.d. END an.

9. Der Gesamtlarm wird, von Ausnahmen abgeseeNr; 8), eindeutig vom StraRenlarm vorgepragtAbb. 3).

10. Erstmalswerden alle 430 hessischen Gemeinden bzgl. iembelastungen in eirfaire Rangfolge gebrach
Damit existiert dieerstegemeindebezogene Prioritatenliste — sofort nutfilvadie Larmaktionsplanung.

Ruhige Gebiete in Hessen
11. Die aktuelleamtliche Larmkartierung Hessen 2012" igbllkommenunbrauchbar, weil
» 100 % der Ruhigen Gebiete nicht gefunden werden — obeshleit (iber 10.000 gib®#(Nr. 12).
» Das Bundeslan#iessen schitzbisherkein einzigesRuhiges Gebiet, obwohl das gesetzlich gefordert ist

12. Die bestmdglichetdrmkartierungen der Doktorarbeit finden stattdessrstmalsveit Gber 10.000potentiell

Ruhige Gebiete pRGx mit verschiedenen Ruhequalité{@ Info-Box 1) in ganz Hessen — auch innerstadtisghe.
* 12,2 % der Landesflache sind hochwertige pRG35nwean nuiStralRetérm betrachtet.
* 9,5 % der Landesflache sind hochwertige pRG3%ywaan derisesamtrm betrachtet.
» 11,0 % der pRG35-Gesamtflache ist grenziiberschekitad reicht in benachbarte Bundeslander.

13. 83 % der hochwertigen pRG35 liegen Wiald, aber nur 19 % des Waldes ist pRG35.

14. 19 pRG35 sind gréRer als 20 km2 — das gréR3te (53 liegt imNationalpark Kellerwald-Edersee.

15. pRGx sind eimeues, eigenstandiges Schutzgutund ab sofort bei Planungen, Entscheidungen uslweachten.

Ruhige Gebiete in Deutschland
16. 14 % der Flache Deutschlands sind hochwertige pRG&Es grofite (305 km?) liegt iNationalpark Mritz .
17. 28 Grof3gebiete Gber 100 km2 existieren; 73 % attrdktive Tourismusregionen — Ruhe ist nicht langweilig.
Schutz Ruhiger Gebiete

18. Ruhige Gebiete sind als wertvolle Gesundheits-Ressd@® Info-Box 2) sofort und nachhaltig zu schitzen.

19. Trotz vieler sofort umsetzbarer SchutzmafRnahmehdimrechtlichen Vorgaben dringend zu verbessern.

20. Empfohlen wird: Kooperation aller Akteure sowie gheitliche Larmaktions-, Fach-, Raum- und Stadtpteyen.
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c¢) Fluglarm

d) Gesamtlarm e) hochwertige pRG35 f) Gesamtlarm pro Gelmei
Loen-Pegel in dB(A): > 75 ll65.1-75 [_]55,1-65 [_]45,1-55 [_]35,1-45 =< 35
Abb. 3: Larmbelastungen und Ruhige Gebiete in Hassein derzeit bestmoglicher Qualitat.

Die Karten zeigen: a) den Stral3enl&tier Stralen, b) den Schienenlaatfer Schienenwege, c) den Fluglarm des Flugha-
fens Frankfurt, d) den aus diesen drei Larmarteadmeten Gesamtlarm, e) die aus dem Gesamtlarme#tbtgrt hochwer-
tigen Ruhigen Gebiete — d.h. alle Flachen, deren @iEienpegel kleiner als 35 dB(A) ist und f) den Mittert des Gesamt-
larms aller 430 hessischen Gemeinden. Sie basieffekoenplexen Computersimulationen, die das Gelande, alle Gebaude
und Larmschutzwande als schallabschirmende u. tedftekde Objekte enthaltem (Info-Box 3 u. 7). In die Simulationen
flieRt alles ein, was derzeit daten- u. rechentescfmimdoglich ist. Die Karten der Doktorarbeit liefelie erste vollstandige
Bestandsaufnahme der Larm- u. Ruhesituation eiaesey Bundeslandes in einheitlicher und derzettiiggicher Qualitat.

Hinweis: Landes- u. Gemeindegrenzen, Quelle: Géstiaen © Bundesamt fur Kartographie und Geodésie\(bkg.bund.dp

Info-Box 8: Welche praxisrelevanten Fragen beantwet die Doktorarbeit?
Im Einzelnen zeigt die Doktorarbeit
e warum Larmbekampfung und Ruheschutz EU-weit zuisatmedrohen und wie das verhindert werden kann
< was Ruhige Gebiete sind, welchen Nutzen sie habdmwer sie braucht.
e wie Larmkartierungen effektiv und effizient durcHigiert werden kdnnen.
* wie bestmogliché drmkarten, dialle Larmquellenalle Pegel usw. enthaltespfortmaglich sind.
» wie schlecht die streng nach den Mindestanfordexnrggstellten amtlichen 1:1-Karten sind.
» wie viel besser dieestmdglichearmkarten sind und wie vielseitig sich diese patiassen.
* wo in Hessen die Larmbrennpunkte und wo die Ruhigebiete zu finden sind.
e wo in Deutschland die grof3en (> 1 km2) Ruhigen étebliegen.
» welche MaRnahmen zum Schutz Ruhiger Gebiete sofiarkiinftig moglich sind.
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6) Fazit
Die Ergebnisse der Doktorarbeit lassen sich vofrei@hen Akteuren vielseitig nutzen, z.B.:
» von Politik und Verwaltung, um auf Grundlage eingealistischen Bestandsaufnahmeler
Larm- und Ruhesituation drechtigen Prioritaten zu setzen, d.h.
o Larmprobleme gegentber anderen Risiken nicht (Weiteunterschatzen.
o Larmbekampfung und Schutz Ruhiger Gebiete bestetdgthranzutreiben.
* von Raum-, Regional- u. Stadtplanung, um landeswemgional u. lokal bedeutsame Ruhige
Gebiete zu schitzen, zu pflegen, zu entwickeln wdederherzusteller® Info-Box 2).
* um Ruhige Gebiete als Qualitatsmarke u. Werbetrfigesanften Tourismuszu etablieren.
» von Larmaktions- und Landschaftsplanung flrrdieebedurftige Erholung.
* von Gemeinden und Stadten, g@sunde und attraktive Wohn- und Arbeitsverhaltnise
zu gewabhrleisten, die Lebensqualitat zu erh6henSiaddortvorteile zu sichern.
* von jedem, der den Wert und Nutzen Ruhiger Gelbeteahren mochte Info-Box 2).
» von jedem fur seine personlichen Belange, z.Bruinige Wohn- und Urlaubsorte zu fin-
den, dem Larm zu entfliehen und seine Ressourdenfaschen @ Kap. 1).
* von jedem, der sich mit Larmkartierung, Larmbeké&mpgfoder dem Schutz Ruhiger Gebie-
te beschéftigt — sei es nach END oder anderen Yoften.
* von der EU und den Mitgliedstaaten, um die ENDroptiweiterzuentwickeln.

Insgesamt schafft die Arbeit ein Fundament fur reimdernes Larm- und Ruhemanagement, wel-
ches beide Managementaufgaben — Larmbekampfun&uheéschutz — gleichrangig I6sen kann.
Ein modernes Larm- und Ruhemanagement muss folkdicte Illusion mehr bleiben.

1:1-Larmkarten sollten nicht mehr erstellt werdensaagravierende Nachteile besitzen:
» Die Ruheschiitzer wissen nicht, wo sich die RuhiGebiete befinden — und den Larmbe-
kampfern geht es kaum besser.
* L&rm wird massiwnterschéatzt — Ruhige Gebiete bleib@ngeschutzt.
* Im Hinblick auf die Ziele der END sind sie stet®fiektiv und haufig auch ineffizient —
immenser Aufwand bei geringem Nutzen.
* In Deutschland sind sie seit 20-40 Jahren uberholt.
BestmdglicheLarmkarten mitllen Quellen,allen Pegeln usw. sind im Gegensatz dazu
» effektiver und effizienter — besser und billiger.
Erstellt werden sie aber trotzdem nicht — warum?

Ein modernes Larm- und Ruhemanagement beginnt ipi!Ko
Damit sich etwas andert, muss sich als Erstesnrkdgfen eines jeden Einzelnen und insbesonde-
re in denen der verantwortlichen Akteure etwas émdalann auch im Verhalten und Handeln.

Bestmogliche Larmkarten gelingen daher nur, wene 2ifache Herausforderunggeldst wird:

Nr.| Herausforderung Problem Lésung vorhanden?
1 technisch-
akustische

organisatorisch-

psychologische

Ohne Gesamtlésung (Nr. 1 + 2) ist zu beflrchteas @ach kinftig wieder viele amtliche Larmkar-
tierungen nur 1:1 durchgefihrt werden — ohne Fbrigaind mit allen Nachteilen.

Waskann heute gemacht werden Ja — Doktorarbeit zeigt, was machbar ist.

2 Wasdarf heute gemacht werden] Nein — Doktorarbeit enthalt aber Lésungshinweise.

Wie eine organisatorisch-psychologische Losung dawhit eine Gesamtlésung aussieht, wer sie
wie und wann realisieren kann, muss jedoch vordfsh bleiben.

Eines aber steht jetzt schon fest: Die Ruhigen &elsiollten es uns wert sein, gemeinsam mit ver-
einten Kréaften nach dieser Gesamtlésung zu suchewlsie auch zu finden.
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[ ] Hessen

Gesamtlarm:
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Abb. 4: Larmbelastungen und Ruhige Gebiete in Hessen.
Die Karte zeigt den Gesamtlarm in Hessen und istigtemtnit Abb. 3d — siehe die Hinweise dort.
Hinweis: Landesgrenze, Quelle: Geobasisdaten © 8sandt fir Kartographie und Geodésiev(v.bkg.bund.dp



